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Fimalosa powte |

MANASLU2009
L’EXPEDITION

EXPEDITION MANASLU, NEPAL, AVRIL - MAI 2009
FLORENT VALLEISE & PHILIPPE MAHOU (POITIERS, FRANCE)

U Ywowe

Florent Valleise et Philippe Mahou sont
deux Poitevins passionnés de montagne.
Leur dernier challenge est d’envergure :
gravir le Manaslu sans oxygéne et

« sans trace » et faire partager cette
aventure grdce a une démarche solidaire.

Le Manaslu
L’un des plus hauts sommets du monde, le huitiéme
de la planéte.

Une nouvelle technique d’ascension

La progression douce ou « stratégie de I’escargot »
devrait permettre aux grimpeurs d’atteindre le sommet
sans oxygene.

Une expédition sans trace
Les membres de I’expédition s’engagent a limiter
I’empreinte écologique de expédition.
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g AVEntnre solidaure

Himalaya pour toi

Grimper a 8 000 m est un réve d’enfant
devenu projet d’adulte. Florent et Philippe
ont décidé de créer une association et
d’aider des enfants a réaliser leur réve
malgré les obstacles dressés par la vie.

Pour Amélie et Sylvain

Amélie et Sylvain ont 13 et 17 ans.

Leur mére, Fabienne, est totalement
paralysée suite a un accident vasculaire
cérébral (locked-in symdrom).

Elle communique uniquement grace
aux mouvements de la téte.

Fabienne vit dans un établissement
spécialisé dont elle ne sort jamais.
Amélie et Sylvain révent de prendre, avec

elle, de véritables vacances, a la montagne.
Les membres de ’expédition
Le guide, Paulo Grobel, himalayiste d’expérience.
Les deux alpinistes Poitevins :
Florent Valleise et Philippe Mahou.

Cela suppose la location d’un véhicule
adapté, ’laménagement d’un appartement,
la présence permanente d’un infirmiére

et d’une auxiliaire de vie... dépenses qui
ne sont pas financées par la prestation de
compensation du handicap (PCH).

Vivre 'expédition
Un Blog pour vivre ’expédition au jour le jour.

Par votre don a l’association

« Himalaya pour toi »,

vous contribuerez a la réalisation
du réve d’Amélie et Sylvain.

Le projet éducatif

Faire découvrir aux enfants les coulisses

de ’expédition en Himalaya. Le Cned est partenaire
du projet.

BULLETIN A RENVOYER A : ASSOCIATION « HIMALAYA POUR TOI » 21 RUE DES VILLAS 86000 POITIERS

M OUi, j’apporte mon soutien a ’association « Himalaya pour toi» pour permettre a Amélie et Sylvain
de réaliser leur réve.

d10 € d30 € d50 € 1100 € 1500 €

Je recevrai @ mon adresse un regu fiscal me permettant de bénéficier de 66% de réduction d’impot
sur le montant de mon soutien.

(J autres :

Nom :

Adresse :

Extrait article 200 du code général des impéts : « Ouvrent droit & une réduction d’impét sur le revenu égale a 66 % de leur montant les sommes prises dans la limite de
20 % du revenu imposable qui correspondent a des dons et versements, y compris "labandon exprés de revenus ou produits, effectués par les contribuables domiciliés
en France au sens de l'article 4 B, au profit [...] d’ceuvres ou d’organismes d’intérét général ayant un caractére philanthropique, éducatif, scientifique, social, humanitaire,
sportif, familial, culturel, ou concourant a la mise en valeur du patrimoine artistique. »



